Nyhetsbrev fran Emotra AB (publ)
Goteborg den 26 september 2016

Emotra — Lars-Hakan Thorell hyllad av ECNP

Under den senaste veckan har Lars-Hakan Thorell, upphovsmannen bakom EDOR® och Emotras
forskningschef, uppmarksammats for sin mangariga forskning for att hitta riskpatienter fér sjalvmord. Det &r
European College of Neuropsychopharmacology, ECNP, som valt in Thorell bland sina medlemmar. Under
mandagen den 20 september héll doktor Thorell ett bejublat introduktionstal infor féorsamlingen i samband
med en kongress i Wien.

Lars-Hakan Thorells framtrddande ahordes av bland andra Professor Marco Sarchiapone, Molise, Italien,
President i European Psychiatric Association Suicide Section, EPA-SS. Suicidsektionen ar EPA:s mest aktiva sektion
och den med flest medlemmar, fran hela 27 lander.

EPA och ECNP &r de tva ledande organisationerna for Europas psykiatriska specialistldkare. Av dessa ar EPA den
mer akademiskt orienterade medan ECNP, som bildats pa initiativ av ldkemedelsindustrin, dr mer kliniskt
praktiskt inriktad. Emotra har sedan tidigare ett langtgaende och val fungerande samarbete med suicidsektionen
inom EPA. Att ECNP nu valt att inbjuda och uppta Lars-Hakan Thorell som medlem, &r ytterligare en framgang i
Emotras forberedelser infor lanseringen av EDOR® under varen 2017.

Emotras strategi bygger helt och hallet pa att agera tillsammans med viktiga organisationer inom psykiatrin och
i samarbete med ledande féretradare for professionen. For att denna strategi ska lyckas maste fortroendet for
bolaget och dess metod, EDOR®, var hogsta tankbara.

En av de viktigaste och mest avgérande komponenterna i byggandet av detta fortroende &r naturligtvis att den
pagaende multicenterstudien, EUDOR-A, som involverar éver 50 forskare fran 18 olika europeiska centra och
1573 patienter fran 18 ar och upp till 92 ar, ger de svar alla inblandade forvantar sig. Genomgang av
baselinematerialet indikerar att studiens upplagg fungerar helt enligt férvantningar och av den anledningen
rader goda forhoppningar betraffande resultatet. Utéver det har tva av forskarteamen, som medverkar i EUDOR-
A, nyligen presenterat resultat som ytterligare bekraftar hyporeaktivitetens betydelse for att identifiera
riskpatienter for sjalvmord.

Den 11 mars 2017 kommer samtliga patienter vara uppféljda 12 manader efter test och darmed avslutas studien.
Redan den 29 mars halls ett avslutande méte i Rom. Detta mote syftar till att na konsensus betraffande
metodens tillforlitlighet, sdkerhet och anvéandbarhet. Den 4-5 april ska resultaten fran studien presenteras pa
en varldskongress i Florens.

- Sedan férsta gangen vi presenterade EDOR® och dess méjligheter att anvéndas fér evaluering av
sjd@lvmordsrisk, har intresset stadigt 6kat och mottagandet av Lars-HéGkans Thorells presentation infér
ECNP kunde inte bli béttre dn vad det blev, berdttar professor Marco Sarchiapone. Bland alla fragor
han fick frén ghérarna mdrkte jag ingenting av den skepticism, som dr ganska vanligt férekommande.
Tvdrtom visade alla ndrvarande att man vdrdesdtter hur mdanga dr Lars-Hdakan Thorell dgnat sig dt att
férsta hur man ska hitta riskpatienterna for sjdlvmord. Genomgdende visade publiken dessutom
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uppskattning fér att EUDOR-A dr sG ambitidst upplagd och att den genomférs i ett Gppet samarbete
mellan Emotra och EPA-SS. Ett flertal forskare visade intresse fér att delta i den fortsatta utvecklingen
och kom med férslag pa nya studier for att underséka andra psykopatologiska dimensioner av
sjdglvmord. Det finns inget fungerande alternativ till EDOR®, sa alla ser metoden som den bdista
médjligheten fér psykiatrin att inom éverskddlig tid fé fram en fungerande diagnostisk metod for
bestémning av sjélvmordsrisk. Gruppen andades dessutom en god portion optimism betréffande
méjligheterna att EUDOR-A ska ge de férvintade resultaten men det kan vi aldrig vara
hundraprocentigt sdkra pd, innan vi fatt in all data fran uppféljiningen och genomfért alla statistiska
berékningar, fortsdtter professor Sarchiapone.

For Emotras del dr det en stor framgang att Lars-Hakan Thorell, valts in som medlem i denna exklusiva skara.
Det &r ett steg mot att fa tillstand ett samarbete dven med ECNP, den andra stora internationella
organisationen inom psykiatrisk och neurologisk forskning.

- Slutsatserna fran baselinematerialet har ytterligare ékat vara férvéntningar, berdttar Professor
Sarchiapone vidare. | ett vildigt stort material (1573 patienter inkluderade) har samtliga tidigare
observationer bekrdftats. Detta dr véldigt viktigt, eftersom tidigare studier har varit fér sma for att
vara statistiskt sdkerstdllda. En intressant observation frdn baselinematerialet dr den goda
Overensstdmmelsen mellan resultaten fran testerna med EDOR® och professionens tidigare kliniska
bedémningar.

Samarbete med ledande organisationer och framtradande representanter for psykiatrin ar absoluta
nyckelbegrepp for Emotra och hela foretagets affarskoncept bygger pa att dessa strategier lyckas.

- Sedan jag, vid mitt férsta méte med Emotra under hésten 2013, hérde talas om EDOR®, har jag trott pd
den hdr méjligheten att lésa suicidforskningen stérsta dilemma, att hitta patienter som riskerar att ta
sina liv, berdttar Marco Sarchiapone. Féretaget och jag blev genast 6verens om att det skulle kréivas en
omfattande klinisk studie fér att bevisa att metoden dr tillréickligt tillférlitlig fér att anvidndas i kliniskt
bruk. Sedan dessa har jag aldrig tvekat. Vi dr fullt medvetna om att det dr studieresultaten som avgér
hur mycket man kan lita pd metoden men Emotra har visat att man som féretag dr berett att arbeta
Oppet, tillsammans med var organisation och det skapar fértroende. Det har varit avgérande for att sa
mdnga kliniker har varit beredda att samverka kring detta viktiga projekt, kommenterar Sarchiapone
vidare.

Senare under hosten kommer Lars-Hakan Thorell, i Chicago, att presentera sina forskningsresultat, som en av
de inbjudna huvudtalarna i samband med ett stort och viktigt internationellt méte om bipolara sjukdomar.
Emotras VD, Claes Holmberg, har i veckan presenterat Emotra i samband med MTI i London, 20-21 september.
Han kommer dven att presentera bolaget i samband med Aktiespararnas moéte i Falkdping, den 17 oktober och
under Stora Aktiedagen i Goteborg den 14 november.

For ytterligare information, vanligen kontakta: Claes Holmberg, VD, Telefon: 0708-25 45 47, E-post:
claes@emotra.se
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